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 Liebe Leserin, lieber Leser, 

 

die Vorweihnachtszeit hatten sich wohl alle Familien in Niedersachsen anders 

gewünscht. Doch die Corona-Pandemie sorgt weiter für Sorge, Unsicherheit und 

Stress im Alltag von Eltern, Lehrkräften und pädagogischen Fachkräften. Umso 

wichtiger sind daher Sicherheit und Geborgenheit für Kinder in ihren Familien. Eine 

neue Kampagne der Kinderschutzzentren in Niedersachsen ermutigt Kinder und 

Jugendliche, sich Hilfe von außen zu holen, wenn Probleme oder 

Gewalterfahrungen sie bedrücken.  

 

Das Warten auf Weihnachten bringt trotz allem auch in diesem Jahr Vorfreude und 

gemütliche gemeinsame Stunden mit sich. In unserem Weihnachtsspecial auf dem 

Niedersächsischen Familienportal finden Sie Ideen rund um die Festtage für alle 

Familien. 

 

Die Online-Redaktion wünscht allen Leserinnen und Lesern eine schöne Winterzeit, 

einen entspannten Start ins neue Jahr und bleiben Sie gesund! 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AKTUELLES 

   

  Interessenbekundung für Modellprojekte der 
Elternbegleitung 
Das neue ESF Plus-Bundesprogramm "ElternChanceN - mit Elternbegleitung 

Familien stärken" will Familien in besonderen Lebenslagen bei der Erziehung und 

Bildung ihrer Kinder bis zum Grundschulalter unterstützen. Freie Träger der 

Kinder- und Jugendhilfe sowie Kommunen können bis zum 15. Dezember 2021 ihr 

Interesse für ein Modellprojekt bekunden. Mehr... 

 

 

  

   Aktuelles 

   Aus dem Ministerium 

   Aus den Kommunen 

   Veranstaltungen und Fortbildungen 

   Publikationen 

   Aktionen, Preise und Ausschreibungen 

http://www.familien-mit-zukunft.de/?4457AB9AC2975CC8A12C5B7FF9225A06
http://www.familien-mit-zukunft.de/?4457AB9AC2975CC8A12C5B7FF9225A06
http://www.familien-mit-zukunft.de/?52CD2C7F8A264F5FBCB3EA507247FF5C
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 Mitten drin! Jung und aktiv in Niedersachsen: Förderanträge 
ab sofort möglich 
"Mitten drin! Jung und aktiv in Niedersachsen" - das Projekt gegen Kinderarmut 

und für mehr Chancengleichheit des Kinderschutzbundes läuft weiter. Schon jetzt 

können Förderanträge für 2022 eingereicht werden. Mehr... 

   

 

 

 

 

 NZFH jetzt auf Instagram: Hilfreiche Infos für Eltern 
Wie beruhige ich mein Baby? Welche Unterstützung gibt es? Was sind Frühe 

Hilfen? Das Nationale Zentrum Frühe Hilfen (NZFH) spricht Mütter und Väter jetzt 

auch mit einem eigenen Instagram-Kanal an: instagram.com/elternsein_info. Mehr... 

   

 

 

 

 

 Armutsgefährdung betrifft mehr als ein Fünftel der Kinder 
und minderjährigen Jugendlichen in Niedersachsen 
Die Armutsgefährdungsquote lag im Jahr 2020 in Niedersachsen bei 17,0%. Wie 

das Landesamt für Statistik Niedersachsen (LSN) mitteilte, waren damit circa 1,3 

Millionen Menschen von relativer Einkommensarmut betroffen. Von den Kindern 

und minderjährigen Jugendlichen waren 2020 mehr als ein Fünftel (22,2%) armuts-

gefährdet. Mehr...  

   

 

 

 

 

 Mehr Geburten von Geschwisterkindern im Frühjahr 2021 
Von Januar bis August 2021 sind in Deutschland nach vorläufigen Angaben des 

Statistischen Bundesamtes (Destatis) rund 524 000 Kinder zur Welt gekommen. 

Damit stieg die Zahl der Geburten im Vergleich zum Vorjahreszeitraum leicht um 

1,3 Prozent. Zwischen den einzelnen Monaten gab es deutliche Unterschiede.  

Mehr... 

   

  Gleichstellung geht alle Geschlechter an: Männer als 
Akteure einer fortschrittlichen Gleichstellungspolitik 
Anlässlich des Internationalen Männertags am 19. November fordert das 

Bundesforum Männer - Interessenverband für Jungen, Männer & Väter e.V. die 

künftige Bundesregierung auf, Gleichstellungspolitik in den Fokus ihrer Arbeit der 

nächsten vier Jahre zu stellen und dabei Männer mit in den Blick zu nehmen. 

Gleichstellung geht alle Geschlechter an und gleichstellungspolitischer Fortschritt 

braucht auch das Engagement von Jungen und Männern. www.vater-in-

niedersachsen.de 

   

  Kinder- und Jugendtelefon Hannover sucht neue 
Ehrenamtliche 
Ausbildungsstart am Kinder- und Jugendtelefon (KJT) und bei Jugendliche beraten 

Jugendliche (JbJ): das Kinderschutz-Zentrum in Hannover sucht wieder engagierte 

Menschen, die Kindern und Jugendlichen in schwierigen Lagen helfen möchten. 

Mehr... 

 

 

  

http://www.familien-mit-zukunft.de/?B45723DC2F234720BF4A5072ECC53462
https://www.instagram.com/elternsein_info
http://www.familien-mit-zukunft.de/?C8D9526D7E3F4992A7C81B2CD2DC59C3
http://www.familien-mit-zukunft.de/?8D7BDBF0A22642BF82A1F24E8BD6B986
http://www.familien-mit-zukunft.de/?0C4CFC249DBC41F8AB085AAA28EAD8AC
http://www.vaeter-in-niedersachsen.de/?6091086370404756B69DB6EE183F84CA
http://www.vaeter-in-niedersachsen.de/?6091086370404756B69DB6EE183F84CA
http://www.familien-mit-zukunft.de/?4702FCB805B947099E8EFF21A81F66BF
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  Gemeinsam getrennt erziehen: Beirat veröffentlicht 
Gutachten 
Der Wissenschaftliche Beirat für Familienfragen sieht für getrennte Familien 

weitreichenden Reformbedarf im Familienrecht, bei den Beratungsstrukturen und 

in der Forschungslandschaft. Zu diesem Ergebnis kommt der Beirat in seinem 

aktuellen Gutachten "Gemeinsam getrennt erziehen". Das Gutachten gibt einen 

umfassenden Überblick über Trennungsfamilien in Deutschland, die rechtlichen 

und finanziellen Folgen, aber auch die psychischen Belastungen einer Trennung. 

Mehr... 

   

AUS DEM MINISTERIUM 

   

 
. 

 Niedersächsisches Landesarbeitsforum "Aktive Vaterrolle": 
Wie geht es weiter für Väter und Familien nach der Corona-
Pandemie? 
Das Niedersächsische Landesarbeitsforum "Aktive Vaterrolle" lädt zum ersten 

Online-Fachgespräch in der Veranstaltungsreihe "Wie geht es weiter für Väter und 

Familien nach der Corona-Pandemie?" am 14. Dezember 2021 ein. Der 9. 

Familienbericht der Bundesregierung benennt Handlungsfelder der zukünftigen 

Familienpolitik. Was bedeuten die Empfehlungen im Hinblick auf die Vereinbarkeit 

von Familienaufgaben und beruflicher Entwicklung für Väter? Welche Impulse 

ergeben sich für die Väter- und Familienbildung? Lisa Sommer, Referentin im 

Zukunftsforum Familie (ZFF), stellt zentrale Anliegen des 9. Familienberichts vor. Im 

Fachgespräch geht es um Chancen, die sich daraus insbesondere für die 

Ansprache von Vätern in Beratung und Familienbildung ergeben. Mehr... 

   

 

 

 

 

 #hilfefürdich - Kinderschutz-Zentren in Niedersachsen und 
Sozialministerium starten Social Media Kampagne 
Die vier niedersächsischen Kinderschutz-Zentren in Hannover, Oldenburg, 

Osnabrück und Nord-Ost-Niedersachsen starten zusammen mit dem 

niedersächsischen Sozialministerium eine Social-Media-Kampagne für mehr 

Sichtbarkeit. Unter dem Hashtag #hilfefürdich und der gleichnamigen Website 

hilfefürdich.de informieren sie gezielt junge Menschen über ihre Angebote. Kinder 

und Jugendliche sollen so ermutigt werden, sich bei Gewalt oder Problemen Hilfe 

zu suchen. Sozialministerin Daniela Behrens begrüßt die Kampagne: "Kinderschutz 

ist und bleibt ein zentrales Anliegen der Landesregierung. Niedrigschwellige 

Informationsangebote in den sozialen Medien, die sie auch tatsächlich nutzen, 

erreichen Kinder und Jugendliche besonders gut. Der Hashtag #hilfefürdich fällt ins 

Auge und ermutigt, die gleichnamige Homepage aufzurufen." Mehr... 

   

  Kinderschutz geht alle an! Kostenlose Materialien zu 
Hilfemöglichkeiten  
Im Rahmen der Öffentlichkeits- und Sensibilisierungsoffensive des Landes gibt es 

Infomaterialien für Kinder und Jugendliche sowie für Eltern und andere 

Bezugspersonen von Kindern. Schulen, Kitas, Familienbüros, Arztpraxen, 

Beratungsstellen, Kliniken und andere Einrichtungen können diese und weitere 

Materialien zum Auslegen kostenfrei bestellen. Ansprechpartnerin im Ministerium 

http://www.familien-mit-zukunft.de/?757D1242DA2E410A8499E7CB48230DD8
http://www.familien-mit-zukunft.de/?D685A08A39ED46359A6A4EB70A305C6B
https://www.hilfefürdich.de/
http://www.familien-mit-zukunft.de/?A3A811F115DD4F0A8D35F98B5A150AA3
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ist Ingrid Wahner-Liesecke: ingrid.wahner-liesecke@ms.niedersachsen.de. In 

diesem Jahr können Bestellungen noch bis zum 15. Dezember 2021 

entgegengenommen werden.  

   

  Niedersächsischer Gesundheitspreis 2021 an drei Projekte 
verliehen 
Im niedersächsischen Gesundheitswesen gibt es viele kreative Ideen und Projekte, 

die im Bereich der Prävention, Gesundheitsförderung und -versorgung vorbildhaft 

umgesetzt werden. Bei der Verleihung des Niedersächsischen Gesundheitspreises 

am 29. November 2021 wurden drei herausragende Projekte ausgezeichnet. Der 

mit 15.000 Euro ausgezeichnete Preis wird jährlich in drei Kategorien verliehen, die 

Niedersächsische Sozial- und Gesundheitsministerin Daniela Behrens hat die 

Schirmherrschaft übernommen. Mehr... 

   

AUS DEN KOMMUNEN 

   

 

 

 
 

 

 

 Hannover: FamilienServiceBüro mit neuer Adresse 
Das FamilienServiceBüro der Landeshauptstadt Hannover ist in das neue Gebäude 

des Fachbereichs Jugend und Familie umgezogen. Ab sofort ist es in der 

Joachimstraße 8 zu finden. Kontaktmöglichkeiten und Öffnungszeiten finden Sie in 

unserer Adressdatenbank. 

   

  Region Hannover: Kinder psychisch kranker Eltern 
Die Region Hannover entwickelt für Kinder psychisch kranker Eltern und ihre 

Familien Angebote und Strukturen zur Entlastung weiter. Dafür beschäftigen sich 

im Rahmen einer rechtskreisübergreifenden Projektgruppe Fachkräfte aus den 

Fachbereichen Jugend und Teilhabe. Am 9. November 2021 fand dazu eine 

Fachveranstaltung für interessierte Fachkräften aus Medizin, Sozialpsychiatrie und 

Jugendhilfe statt, die per Live-Stream übertragen wurde. Zum Live-Stream auf 

YouTube. 

   

VERANSTALTUNGEN UND FORTBILDUNGEN 

   

07.12.2021 
online 

 

 Vielfalt säen - Akzeptanz ernten! 
Das Kompetenzzentrum geschlechtergerechte Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-

Anhalt e.V. veranstaltet in Kooperation mit der Hochschule Merseburg und der 

Akademie Waldschlösschen eine bundesweite Fachtagung zu Ansätzen geschlech-

tervielfaltsbewusster Pädagogik. Ziel der Fachtagung ist es, geschlechtervielfalts-

bewusste Impulse für die pädagogische und soziale Arbeit in den unterschiedlichen 

Alterskategorien der Kinder- und Jugendhilfe und Schule zu geben. Neben theore-

tischen Impulsen zu geschlechtlicher Vielfalt bietet die Veranstaltung auch praxis-

nahe Workshops. Sie richtet sich an Fachkräfte im pädagogischen und sozial-

arbeiterischen Kontext, Lehrende, Studierende, Auszubildende und Interessierte. 

Mehr... 

   

mailto:ingrid.wahner-liesecke@ms.niedersachsen.de
http://www.familien-mit-zukunft.de/?2B00A85FD7DF4770BF97F9D09268F239
http://www.familien-mit-zukunft.de/?uuid=B4D0CB5099FE4AF4924766A57E604395&id=12964
https://youtu.be/w21OYi9k3M4
https://youtu.be/w21OYi9k3M4
http://www.familien-mit-zukunft.de/?uuid=A7D11C53C2975CC8AD43B6AD27141B44&cmd=view&termin_id=3942
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  Übrigens! Weitere Fortbildungen und Seminare finden Sie in unserer Termin-

datenbank in der Rubrik Fachveranstaltungen. Dort können Sie Veranstaltungen 

gezielt nach Themen und Datum abrufen. Oder Schauen Sie doch einmal in die 

Terminkalender unserer Themenportale Väter in Niedersachsen und Kinderschutz 

Niedersachsen. 

   

PUBLIKATIONEN 

   

  Der Kinder Kalender 2022 
Ein Zebra, das kein Zebra mehr ist. Vögel, die den Regen verschwinden lassen. Ein 

Brathuhn, das zum Brauthuhn wird. Ein Mammut-Baby, das nicht schlafen will. Ein 

träumender Staubsauger. Allerlei Tiere, Fahrräder, Uhren, Gemüse und Obst und 

noch viel mehr: Der Kinder Kalender 2022, der dieses Jahr bereits zum zwölften 

Mal erscheint, ist prall gefüllt mit lustigen und nachdenklichen, gereimten und 

ungereimten Gedichten aus 40 Ländern, jeweils in der Originalsprache mit der 

Originalillustration und der deutschen Übersetzung. Ein zauberhaftes, farbenpräch-

tiges, einzigartiges Panorama internationaler Kinderlyrik. Jede Woche können 

Kinder und Erwachsene ein neues Gedicht, in der Originalsprache und der 

deutschen Übersetzung, zusammen mit der Originalillustration entdecken. Damit 

bietet der Kalender vielfältige Möglichkeiten, in der Kita oder Schule mehrsprachig 

zu arbeiten - und ist eine wunderbare Geschenkidee mit Mehrwert für Familien. 

 

Internationale Jugendbibliothek (Hrsg.): Der Kinder Kalender 2022. Mit 52 Gedichten 

und Bildern aus der ganzen Welt. Mehrsprachig, 22,00 Euro. Zu bestellen auf ijb.de  

   

AKTIONEN, PREISE UND AUSSCHREIBUNGEN 

   

 

 

 

 

 Deutscher Kinder- und Jugendpreis: Jetzt bewerben! 
Ab sofort sind Bewerbungen um den Deutschen Kinder- und Jugendpreis des 

Deutschen Kinderhilfswerkes möglich. Mit dieser Auszeichnung werden Projekte 

gewürdigt, bei denen Kinder und Jugendliche beispielhaft an der Gestaltung ihrer 

Lebenswelt mitwirken. Der Deutsche Kinder- und Jugendpreis ist mit insgesamt 

30.000 Euro dotiert und damit der höchstdotierte bundesweite Preis für Kinder- 

und Jugendbeteiligung in Deutschland. Partner sind die Deutsche Fernsehlotterie 

und der Europa-Park in Rust. Die Bewerbungsfrist endet am 31. Januar 2022. 

Die Bewerbung erfolgt online unter dkhw.de/dkjp. 
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http://www.vaeter-in-niedersachsen.de/index.cfm?A00BCF85C2975CC8A53105DA1D491F0B
http://www.kinderschutz-niedersachsen.de/index.cfm?B302DE69E08140F9BAF09E33CB381D09
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Projektträger 

Gleichberechtigung und Vernetzung e.V. | Sodenstraße 2 | 30161 Hannover  

Vereinsregister beim Amtsgericht Hannover: 7252  

Umsatzsteuer-Identifikationsnummer: DE221916312 

 

www.familien-in-niedersachsen.de | www.familien-mit-zukunft.de -  

Das Familienportal für Niedersachsen mit den Themenportalen  

www.vaeter-in-niedersachsen.de | www.efi-nds.de | www.erziehungslotsen.de 

www.sozialberichterstattung-niedersachsen.de | www.kinderschutz-niedersachsen.de 

 

Titelbild Seite 1: JörgBrinckheger | pixelio.de 

 

Textzitate aus unserem Newsletter sind uns willkommen. Bitte nennen Sie dabei  

immer die Quellenangabe (Beispiel: Newsletter "Familien in Niedersachsen", 

Ausgabe Dezember 2020, www.familien-in-niedersachsen.de). Alle Angaben, 

besonders die Web-Adressen, sind ohne Gewähr. 

 

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe ist der 28.12.2021. 

 

Weitere Webportale von Gleichberechtigung und Vernetzung e.V. 

www.vernetzungsstelle.de - Das Portal aus Niedersachsen für Gleichberechtigung, 

Frauenbeauftragte und Gleichstellungsbeauftragte mit den Themenportalen  

www.frau-macht-demokratie.de | www.prostituiertenschutzgesetz-niedersachsen.de | 

www.cedaw-in-niedersachsen.de | www.worte-helfen-frauen.de 

www.genderundschule.de 

 

http://www.familien-in-niedersachsen.de/
http://www.familien-mit-zukunft.de/
http://www.vaeter-in-niedersachsen.de/
http://www.efi-nds.de/
http://www.erziehungslotsen.de/
http://www.sozialberichterstattung-niedersachsen.de/
http://www.kinderschutz-niedersachsen.de/
http://www.vernetzungsstelle.de/
http://www.frau-macht-demokratie.de/
http://www.prostituiertenschutzgesetz-niedersachsen.de/
http://www.cedaw-in-niedersachsen.de/
http://www.worte-helfen-frauen.de/
http://www.genderundschule.de/

